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Umgang mit (Miss)Erfolg und Risiko 
 
Erfolg ist das, was alle wollen! Oder nicht?  
Woran liegt es, dass Sie Erfolg haben oder keinen? Die dahinter 
liegenden Muster erkunden Sie, um heraus zu finden, wie Ihre innere  
Verbindung zu dem Thema ist. Auf dieser Basis entwickeln Sie ein inneres Bild von 
Ihrem persönlichen Erfolg und legen fest, woran sie diesen messen. Die Ursachen von 
Misserfolg können Sie realistischer erkennen und gelassener damit umgehen. 
 
Zwischen Erfolg und Risiko gibt es einen Zusammenhang. Sie setzen sich mit Ihren 
ganz persönlichen Risiken auseinander. Egal ob Sie selbstständig sind, eine 
Führungsaufgabe haben oder eine der vielen verantwortungsvollen Tätigkeiten 
ausüben. Sie erfahren, was Sie als Risiko erleben und was eines ist. Sie erleben, wie 
Sie die kritischen Punkte kontrollieren können. Sie haben weitere Schritte zur 
Erreichung Ihrer Ziele geplant.  
 
Inhalte: 
• Ihre Erfolgsdefinition 
• Gefühle, Gedanken und Handlungen – was hilft Ihnen 
• Einfluss Ihrer inneren Überzeugungen, Bewertungen und Glaubenssätze  
• Analyse Ihrer Misserfolge nach persönlichen und sachlichen Ursachen 
• Geeignete Maßnahmen, Erfolg zu planen und Misserfolg zu verarbeiten 
• Ihr Risiko bei Ihren Ideen, Ihrem Selbst-Marketing und Ihrer Persönlichkeit 
• Ihre bisherigen Maßnahmen zur Risikosteuerung  
• Ihre Ziele und Ihr Weg dahin 
 
Methoden: 
Einzelarbeit mit reflektierenden Fragen, Gruppenaustausch, Informationen und 
Diskussion, Feedback, Visualisierungstechniken, Übungen 
 
Zielgruppe: 
Menschen, die den Erfolg suchen und ihn nicht immer dort finden, wo sie ihn 
vermuten. 
 
Dauer: 
2-3 Tage 
 
 
 
  


